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Oversigt 
 

– Introduktion til HEV 
• Mennesker 
• Grise 
• Zoonose 

 
– Potentielle smitteruter 

 
– Resultater: 

• HEV i grise 
– Effekt af maternelle antistoffer 

– Konklusion 
– Bonus 

• Virus i miljøet 
– Tak 
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Hepatitis E virus (HEV) 
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34 nm 

Familie: Hepeviridae 

RNA, 7.2 kb Udskilles fækalt 

Ikke kappeklædt 

(Stabil) 
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HEV - Historie og kliniske manifestationer i 
mennesker 

 
• Blev isoleret første gang i 1983 (Belayan, 1983) 

 
• Vandbårne epidemier og lokale udbrud i østen (Indien, Pakistan, Kina) 

samt Afrika (Flygtningelejre)  
 

• HEV forårsager en akut selvbegrænsende infektion 
– Kronisk i immunsupprimerede patienter 

 
• Symptomer  

• De fleste er (antageligt) asymptomatiske 
• Mild (hovedpine, kvalme, mavesmerter m.fl..)(madforgiftning) 
• Fulminant hepatitis (leversvigt, fatal) 
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Hepatitis E virus i mennesker 

HEV 

Diagnostics 
2 % 

20 % Case fatality 

rate 
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I de seneste år blev der 
rapporteret om flere 
tilfælde hvor patienten 
ikke havde rejst. 

HEV blev fundet i grise. 
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Hepatitis E virus genotyper 

Genotype 2 

G2 

G1 
G2 

• Genotype 1 (G1) – Mennesker 
 

• Genotype 2 (G2) – Mennesker 
 

• Genotype 3 (G3) – Mennesker 
og grise (andre pattedyr) 
 

• Genotype 4 (G4) – Mennesker 
og grise 

G3 

G4 

Copyright CDC 2008 

7 

20 % 
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HEV i grise  
• HEV er fundet i grise i det meste af verden (der hvor man har undersøgt) 

 
• Spanien 1985-97: 98% af svinebesætningerne var positive HEV IgG 

(Casas et al. 2009) 
 

• 49.5% af 4 – 22 uger gamle danske grise udskiller HEV (RNA) fækalt 
(Breum et al, 2010) 
 

• ~92% af de danske svinebesætninger er HEV positive 
• Antistof niveau  

 
• Grise inficeret med HEV er asymptomatiske. 
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PB. Christensen et al. 2008 

Signifikant forskel 

Overførelse fra grise til mennesker? 
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Ikke kun 
landmænd med 
svinebesætninger 



in Footer via ”Insert”; 
”Header & Footer”

Har dyrlæger højere risiko for at blive 
inficeret? 

• Amerikansk studie (Meng et al. 2002) 
 

• Serumprøver fra 295 svinedyrelæger og 400 jævnaldrende bloddonorer 
blev sammenlignet (serologi). 

– 27 % af dyrlæger var HEV positive 
– 18 % af bloddonorer var HEV positive 

 
– Dyrlæger 1.5 gange højere risiko for at blive inficeret med HEV 

(p=0,03) 
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- Dyrlæger der rapporterede at de havde stukket 
sig på en kanyle brugt i svin, havde 1,9 gange 
højere prævalens end bloddonorer 
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Undersøgelse af transmissionsruter 
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Undersøgelse af transmissionsruter 
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Humans Pigs 

20 % 
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Undersøgelse af transmissionsruter 
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Humans Pigs 
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HEV I GRISE 

Et longitudinelt studie 
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Formål 

 
 
 
 

• Er HEV tilstede ved slagtning af svin? 
– Har maternelle antistoffer en indvirkning på HEV forløbet i grise? 

 
 
 

• Er HEV tilstede i danske madprodukter indeholdende svin? 
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Design 

• Gødningsprøver og blodprøver 

16 
Prøver tages fra soen 2 
uger før farring 

Prøvetagning hver anden uge 
start efter 1 uge 

Grise flyttet  

uge 9-12 

Tidslinje 

Uge 20 
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De tre grupper 
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• 67 søer blev testet, alle var positive for anti-HEV Ab’s 
• Søerne blev grupperet på baggrund af deres antistof niveau 

• 12 søer belv udvalgt og placeret I tre grupper. (En so ekskluderet) 
– Lavt antistof niveau 
– Middel 
– Højt 

104 smågrise 
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Resultater – Antistof niveau i smågrise 
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• Smågrise fra søer med højt antistof niveau, havde selv et højere niveau 
ind til uge 9 
 

• Der var ingen forskel på antistofniveauet efter uge 11 

Lav 

Middel 

Høj 

Grise flyttet 

Uge 



in Footer via ”Insert”; 
”Header & Footer”

Resultater – HEV udskillelse 
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Resultater – HEV udskillelse 
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Er HEV til stede ved slagtning? 
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10 af de grise der var positive I uge 17 
blev obduceret 
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Obducerede grise 
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• 3 ud af 10 dyr var stadig positiv I fæces 
 

• De samme 3 dyr havde positive vævsprøver 
 

• De øvrige dyr var negative I alle prøver 

Grise flyttet 
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Svinelever I danske butikker 

• Arbejdet blev udført af Camilla Bitsch Larsen (Ba. Studerende) 
 

• 73 fra 5 forskellige slagterier blev indkøbt fra 7 forskellige butikker 
 

• Alle grise var ifølge mærkningen opdrættet I DK 
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• En positiv prøve 1.4 % (CI95% of ]0 - 4.1%]) 
 

• indeholdt 109 genom-kopier pr. g lever 

DK 1,4 % 

USA 11% 

NL 6,5 % 

F 4 % 
D 4% 

IND 0,8% 

JAP 2% 
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Konklusion 

• Højt niveau af maternelle antistoffer:  
– Lavere antal af HEV udskillere 
– Forhindrer ikke HEV infektion 
– Ingen effekt på HEV ved slagtning 
– Ingen effekt på tidspunkt for infektion 

 
• Danske svin kan være positive ved slagtning 

 
• Kun grise positive for HEV i fæces ved slagtning var også positive i væv 

(men ikke i muskler/kød) 
 
 

• HEV findes i svinelever købt i butikker 

24 



in Footer via ”Insert”; 
”Header & Footer”

Perspektiver 
• Kan vi forhindre at HEV indtræder I fødevare produktionen? 

– Vaccination af søer? 
– Vaccination af grise? – inducere steril immunitet 
– Udryddelse? 
– Teste og fjerne inficerede dyr ved slagtning? 

 
• Kan vi undgå menneskelig infektion? 

– Undgå utilstrækkeligt varmebehandlet svinelever 
– Vaccination 
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Handlinger 
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Risk assessment/management 

Rådgive offentligheden 

International efterspørgelse 

Menneskelig påvirkninger 
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VIRUS I MILJØET 
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Mennesker Grise 

Transmissions ruter 
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Gyllespredning i Danmark 

1.5 million 12 million 

26 millioner ton gylle 

60% af Danmarks areal bruges til landbrug 

~1 kg gylle pr m2 
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Indeholder mikroorganismer 
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Formål 

 
 

• Migrerer virus ned I drænvandet efter det er spredt på en mark 
via gyllen? 

 
• Migrerer det til grundvandet? 

 
• Kan virus genfindes i muslinger i fjorde 
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Migration af virus gennem jord 

1 m 

3 m 

Ground water level 

Alle mikroorganismer fundet i gylle blev fundet i drænvand 
 

Rotavirus blev fundet i grundvand 

 

 

 
 

RV-A 

HEV 

PCV2 

RV-A 

E. Coli 

Enterococcus spp. 
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• Stream 

 

•Lake 

 

•Fjords 

HEV i vandmiljøet 

? 
Fjord med produktion af muslinger 

HEV 

PCV2 

RV-A 

E. Coli 

Enterococcus spp. 

PCV2 
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