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Prasentation

Adfardsbiolog fra KU, 1996

Phd 1999-2004 fra KU-LIFE: stressreaktioner
og maling af smertefglsomhed hos malkekger

Siden mindre projekter omkring

1) Smerter under mastitis?

2) Maling af smertefglsomhed hos svin
3) Halekupering og smerter hos grise
4) Transport af udseetterkger til slagteri

Interesser: velfeerd under sygdom og smerte, sammenhzeng
mellem stress og smerte under betingelser sasom transport

Disposition

Hvad er smerter? (somatisk/visceral, post-operative,
A fglsomhed, nyfgdte)

Smerter hos dyr (dokumentation, smerteindikatorer)

Smerter ~ kastration af svin (uden bedgvelse,
betydende faktorer)

Smerter i timer/dage efter kastration

Lindring (lokalbedavelse, fuld bedavelse, NSAID)

| dag = ikke gennemgang af praeparater, men forsgg
pa at belyse smertens biologi hos smagrise

Definition
En aversiv sensorisk og emotionel oplevelse, der indebeerer at dyret
erkender tilstedevaerelse af vaevsskade eller gget risiko herfor og som
medfarer eendringer i dyrets fysiologi og adfeerd med det formal at
reducere eller undga veevsskaden, at reducere mulighed for
gentagelse samt at fremme opheling

Molony & Kent, 1997

Smertetyper - placering

Somatisk smerte

* Hud, led, muskler

+ Let lokaliserbar, tegn pa smerte ved kilden

+ Kastration = incision i huden pa scrotum

+ Mennesker = fgles skarpt, breendende, stikkende

Visceral smerte

+ Indre organer, varierende grad af nerve-innervering

+ Testikler, seedstrenge

+ Sveert lokaliserbar, diffuse, + emotionelle og autonome respons
* Perifere smertebaner # somatiske

Smerter efter operativ kastration = somatiske og viscerale

B 2003 Bonica &P {1990

Smertebaner /?-_

« Receptor (folecelle) for vavsskadende ..--_;--""
stimuli = nociceptor

+ Receptivt felt ~ dyrets str. (human:
100 mm2), ujeevnt fordelt

+ Inddeles efter aktiverende stimuli (tryk, termal, poly), vavstypen
(hud, muskler, viscera)

+ Transduktion = stimulus — elektrofysiologisk signal i nervefiber

+ To typer af nerveceller sender signaler videre = transmission
Ad-fibre = hurtige (>15 m/sek), myelinerede (skarp/stikkende)
C-fibre = langsommere (1 m/s) umyelinerede (breendende)

+ Rygmarvens dorsale horn, synapser med nerveceller — hjernen — cortex




Nociception ;- -

+ Sensorisk respons pa input fra
nociceptorer, starter nar stimulus
pafgres kroppen ! i

+ Smerte = cortex er naet, individdet
er bevidst herom Jensen et al., 2003

+ Refleks =i rygmarvens dorsalhorn sendes signal til motoriske
nerver — skeletmuskler (refleks-buer) = afveerge-refleks (ubevidst)

+ Opfattet/erkendt smerte = fra rygmarven — forskellige hjernedele +
cortex. CNS = forskellige netvaerk, baseret pa f.eks. opioider og
neurotransmittere = + transmission og smerteoplevelsen

Funktion = at sikre overlevelse pa trods af vavsskade

Smertetyper - varighed

Akut/fasisk smerte

+ Varighed i sek/minutter

* Flugtforsgg, afvaerge, attention

+ Funktion = at undga mere vavsskade

Vedvarende/tonisk smerte

+ Varer timer — dage

+ Uspecifikke/mere diskrete, f.eks. isolation, inaktiv
+ Funktion = beskyttelse, opheling

Kronisk smerte

+ Varer mange dage

+ Leengere end sarheling (human)

+ Apatisk

+ Ikke lzngere evolutionar funktion = patologisk

Post-operative smerte

+ Bestar af bade akutte (sek. —min.) og mere
leengerevarende smerter (timer-dage)

+ Typisk = somatisk + visceral

+ Smertebehandling =
1) | symptomer, lidelse/ubehag, frygt
2) | postoperativ morbiditet f.eks. haammet

aktivitet i mavetarmkanal pga. aktivitet i
sympatisk nervesystem (kvalme, opkast)

Molony & Kent, 1997; Mginiche & Dahl, 2003

Smerte ~ vaevsskade/inflammation

Smerte = kardinalsymptom pa inflammation, men hvorfor?

Aktuel vaevsskade
(skadede celler/invaderende organismer)

]

Kaskade af immunologiske reaktioner
(arachidonsyrekaskade)
Inflammatoriske A |
mediatorer Prostaglandiner  Bradykinin  Cytokiner

14 1 1

Direkte: 1 immun, heling Indirekte: @get lokal
falsomhed

Smerte-
fremmende

Vavsskade/inflammation = 1 smertefglsomhed

Vavsskade ~ smertefalsomhed

+ Primar hyperalgesi = ved skaden
- Sensibilisering af nociceptorer (lavere teerskel, gget respons)
- Ses hurtigt

+ Sekundar hyperalgesi pa ikke-skadet omkringliggende veev
- Langvarigt og kraftigt signal fra nociceptorer
- Central sensibilisering = gget falsomhed i CNS
-+1dag

+ 2 cm snit gennem hud og muskler pa rottepote
= flere dages @get smertefalsomhed ~ sarets dybde ffp
(Brennan et al., 1996) i

=

Har ikke veeret undersggt hos grise efter kastration

Smerter hos nyfadte

Neuroanatomi
Densitet af nociceptorer lige sa hgj
som hos voksne

Er ofte overudtrykt / i andre arealer

Reduceret grad af myelinering

Starre receptive felter

Smertehazmmende systemer i CNS udvikles gradvist med alder

Har neuroanatomiske forudsatninger for at fole smerte

Wolf, 1999; Fitzgerald, 1999, Henneberg & Hertel, 2003




Anatomisk kan nyfadte fale smerte som
®l|dre, men nervesystemet er umodent =
nok mere udsat for o i smertefalsomhed
efter smertefulde oplevelser

Gra: handteret * lindring
Red: afhornet  lindring

Antal greslag

Sikker bestemmelse af smertemal
er muligt, men et stort arbejde

15
Timer efter afhorning

@reslag i timerne efter afhorning = tegn pa smerte efter selve indgrebet




Artsforskelle ~ smerteindikatorer

« Dyrearter responderer forskelligt pa smerte ~ selektionstryk fra
predation under de enkelte arters evolutionaere udvikling

+ Floklevende herbivore = non-demonstrator = (byttedyr, gemmer sig i
flok, skjuler smerte)

+ Carnivor/omnivor = demons adfeerdseendring under smerte)

Smertemal: neurofyswlogl

Aktivitet i afferente nerver
+ Meget vanskeligt at male uden forsggsopstilling
* Har veeret benyttet ~ kastration af lam

Anatomiske @ndringer i nerver (neuromer)
* Halekupering

i isk nervesystem (puls, udvidede pupiller, blodflow, sveder, blegner)

0 Pawrkes af stress maling af adrenalin/noradrenalin vanskelig

+ Pavirkes af ader, motion = vanskeligt at bruge puls alene som smerteindikator, kan ex
ogsa endres som falge af sar

Transkription af c-fos gen postsynaptisk i rygmarv efter 5 min, selve proteinet efter 30
min - fortsatter indtil stimulus opherer

+ Pavirkes ogsa af stress — udlgses ogsa af ex immobilisering eller ophold ukendt sted
+ Kan kun undersgges post mortem

Kun ringe anvendelighed i praksis — teknologi pa vej

Smertemal: fysmlogl

Inflammatoriske smertemediatorer

Bradykinin, prostaglandin

+ Frigives fra plasma under vaevsskade
og faciliterer inflammation

Akut fase proteiner
+ Frigives fra lever under vaevsskade og/eller
inflammation

Cytokiner
+ Frigives fraimmunceller ex makrofager

Cortisol og andre stresshormoner
Kraever blod- eller veevspraver — handtering og stress
+ er ikke specifikke og kan udlgses af stress eller sygdom

Smertemal: adfaerd

Akutte smerter Vedvarende smerter

+ T Aktivitet + 1 Aktivitet

+ Undgar/afvarger smerte * Beskytter sig mod smerten
Reflekser Bestemte positurer, passiv
Flugt Aggression

Haleslag, greslag, stamp S e T

+ Tilkalde hjzlp/advarsel Halter
Vokalisering .
+ Afleder sig fra smerten
+ Retter attention mod smerte Selv-skade, rastios
Gnubber, slikker Skeerer teender

+ Provokeret adfaerd

Mest anvendte, men /Endret temperament

heller ikke her findes
golden standard

Opdeling af smerteadfaerd

+ Smertespecifik adfeerd = adfeerd, der kun ses efter veevsskade
f.eks. hgjfrekvent vokalisering under kastration af svin (Taylor &
Weary, 2000)

+ Defensiv adfaerd eller tegn pa hyperalgesi f.eks. @get aggression
eller spark ved bergring

+ /Endret normaladfaerd
f.eks. 1 passiv

Molony et al., 1997; Weary et al., 2006

Selve kastrationen uden bedgvelse

Umiddelbart respons
* Kaemper, sparker, vrider sig
+ Skriger kraftigt

Fysiologi
+ Puls, cortisol, ACTH, cFos

Adfard

+ Adfeerd pavirkes, iseer vokalisering (>1000 Hz), men ogsa @get inaktivitet,
reduceret diegivning, reduceret leg

+ Tilstedeveerelse af smertespecifik adfeerd = haleslag, ryster, haengende
hoved, ligger med helt strakte ben, gnider rumpe mod gulv




Vokalisering under selve kastrationen

+ Grise skriger under handtering

+ Kastration = bimodal fordeling i
forekomst af skrig ~ Hz

+ Gennemskeering af hud
> sham-kastration

+ Overskeering af seedstrenge
> sham-kastration i

+ Hiven i/overskeering af szedstrenge
> gennemskeering af scrotal hud

Weary et al., 1998; Taylor & Weary, 2000

Handtering af smagrise

+ Kan vaere belastende

+ Ingen made at fiksere grisene pa under
selve kastrationen skiller sig ud ~ smerter

+ Sham-kastration har kun ringe betydning for fysiologisk og
adfeerdsmaessigt respons pa kastration ud over umiddelbar

reaktion

Udger kun ringe andel af dyrenes respons pa kastration

Prunier et al., 2005; Hay et al., 2003; Weary et al., 1998

Grisenes alder

+ Der er aldersrelaterede andringer i dyrenes skrig
— kan skrige hgjere og kraftigere med alderen

+ Selve smerteoplevelsen andres ikke
- hverken tegn derpa i adfeerd eller fysiologi

+ Maske farligst i de ferste dage pga patteorden
og ihjelleegningsrisiko

* Hurtig, ukompliceret heling

+ Muligvis risiko for endringer i smertefalsomhed I i

L3 .rI

Nis =

Taylor et al., 2001; Marx et al., 2003; White et al., 1995

Smerter i timer/dage

+ Leengerevarende smerter, anden funktion og udtryk

+ Meget mindre viden efter ca 6t end den umiddelbare reaktion

+ Smertespecifik adfeerd = ryster, haengende hoved, ligger med
strakte ben, rumpeklge, haleslag

+ Normal adfaerd = mindre leg, mindre social, mere isolation, mindre

synkroni

Grisenes adfaerd er pavirket i flere dage
= sandsynligvis smertefuldt

Hay et al., 2003; Kluivers-Poodt et al., 2007

Bedgvelse under indgrebet

Lokalbedovelse
+  Kortvarig effekt = fa timer

+ Humant = ubehag under injektion, + god bedavelse bagefter

+ Har veeret undersggt med forskellige kombinationer af injektion i testes, i
saedstrengen og under huden ved incisionssted

* Injektion med Lidokain ger mindre ondt end kastration uden bedgvelse
+ Generelt positiv effekt, men ogsa problemer med at opna tilstreekkelig
anaestesi + muligvis ugnskede effekter
- uens fordeling ~ saedstreng, teethed til nerver
- tilsaetning af epinefrin

Haga & Ranheim, 2005; Kluivers-Poodt et al., 2007

@nsket virkning

Ugnsket virkning

Rate af hojfrekvente skrig

Kluivers-Poodt et al., 2007
White et al., 1995

Horn et al., 1999

Weary etal., 1998

Forekomst af skrig

Kluivers-Poodt et al., 2007

Plasmakoncentration af nor/adrenalin

Horn et al., 1999

Plasmakoncentration af cortisol

|

Zols et al., 2006
Heinritzi et al., 2006°
Zankl etal., 2007

Ekspression af c-Fos

Nyborg et al., 2000

N

Diegivning McGlone & Hellman, 1988

McGlone & Hellman, 1988
Ophold under varmelampe cGlone & Helman, 1988 | L~ \\
Fortykket scrotum / Kluivers-Poodt et ., 2007

(non-signifikant)

Smerterelateret adfeerd efter administration

[

Waldmann et al., 1994

| Lamm¢ Badre end ingenting, maske \

Halesl:

Nyborg et al., 2000

Kluivers-Poodt et al., 2007/

L= ugnskede effekter, praksis? \
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Brug for mere viden for at optimere smertelindring




